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Пояснительная записка.

Рабочая программа курса «География России» составлена на основе   примерной программы основного общего образования по географии в полном соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта основного  общего образования. Содержание курса построено в соответствии с идеями гуманизации и усиления социальных аспектов содержания, принципов комплексности, экологизации, историзма.                                    Курс «География России» занимает важное место в структуре школьного курса географии и является основой для изучения курса экономической географии России. Курс физической географии России изучается по учебнику  И,И, Бариновой «Природа России» и включает в себя комплексный подход к изучению природной среды России, формирует у школьников знания основ географического пространства на местном и региональном уровнях. Поэтому программа содержит и структуру национально - регионального компонента по географии своего края, округа, района.

           Таким образом, в основу содержания учебного предмета положено изучение географической среды для жизни и деятельности человека и общества.
«Природа России» - это продолжение начального курса физической географии и курса географии материков и океанов. В нем более полно, разнообразно и интересно даются сведения о закономерностях развития географической оболочки, в которой мы живем и которую обязаны охранять.

         Изучение географии в основной школе направлено на достижение следующих целей и задач:

• освоение знаний об основных географических понятиях, географических особенностях природы, населения разных территорий; о своей Родине — России во всем ее разнообразии и целостности; об окружающей среде, путях ее сохранения и рационального использования;

• овладение умениями ориентироваться на местности; использовать один из «языков» международного общения — географическую карту, современные геоинформационные технологии для поиска и демонстрации различных географических данных; применять географические знания для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов;

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе наблюдений за состоянием окружающей среды, решения географических задач, самостоятельного приобретения новых знаний;

• воспитание любви к своей местности, своему региону, своей стране, взаимопонимания с другими народами; экологической культуры, позитивного отношения к окружающей среде;

• формирование способности и готовности к использованию географических знаний и умений в повседневной жизни, сохранению окружающей среды и социально-ответственному поведению в ней; адаптации к условиям проживания на определенной территории.

Особое место в изучении физической географии занимает карта. Поэтому на каждом уроке необходима работа с атласом. Применяя условные обозначения, необходимо  научить учащихся читать ту или иную карту всех учеников.

          Программа рассчитана  на 2 часа в неделю

            В программе физической географии России дается распределение материала по разделам и темам в часах, а также уделено внимание на контрольно - обобщающие уроки.
Учебно-тематический план

	№п/п
	Раздел, темы
	Количество часов 
	По темам

	
	Введение
	1ч
	 

	1.
	Наша Родина на карте мира

	4ч
	

	2.
	Природа России

Геологическое строение и рельеф      Климат и климатические ресурсы  Внутренние воды и водные ресурсы   Почвы и почвенные ресурсы   Растительный и животный мир России

	23ч
	5

6

5

3

4

	3.
	Природные комплексы России.

Природное районирование                                        Природа  регионов  России

Природа  Пермского  края


	40ч
	6

23

11



	
	Всего
	68
	


Содержание курса.

     Введение. Что изучает физическая география России. (1 час)
Раздел I. Наша Родина на карте мира, (4ч.)
 Особенности        географического        положения.    Физико-географическое    положение    России. Территория, границы: морские  и   сухопутные. Россия   на  карте  часовых  поясов. Освоение и изучение территории России.

Раздел П. Природа России. (23ч)
Тема 1. Геологическое строение, рельеф и полезные ископаемые. Основные этапы формирования земной коры на территории России. Особенности геологического строения земной коры. Рельеф России: основные формы. Области современного горообразования. Древнее и современное оледенение. Минеральные ресурсы страны. Изменение рельефа человеком.

Тема 2. Климат и климатические ресурсы. Факторы, определяющие климат России. Атмосферные фронты, циклоны и антициклоны. Неравномерность распределения осадков и температуры на территории России. Влияние климата на быт человека и его здоровье. Влияние климата на хозяйственную деятельность человека. Неблагоприятные климатические явления. Агроклиматические ресурсы.

Тема 3. Внутренние воды и водные ресурсы. Разнообразие внутренних вод России. Главные речные системы, реки и каналы. Зависимость рек от климата. Режим питания, расход и годовой сток. Межень, паводок, половодье. Падение и уклон реки. Стихийные явления на реках.

Озера   России, их   различия   по   площади, глубине,
происхождению
озерных
котловин.     Болота,     их распространение по территории России, причины их образования. Верховые и низинные болота. Осушение болот.

Подземные воды. Распространение пресных, термальных и минеральных вод по территории России. Их значение. Водные ресурсы России, неравномерность их размещения. Сравнительная оценка водных ресурсов разных частей России. Проблема охраны внутренних вод России от загрязнения.

Тема 4. Почвы России. Зависимость почв от состава растительности, климата, рельефа, состава подстилающих горных пород, условий увлажнения. Механический состав и свойства почвы. Разнообразие почв и закономерности их распространения. Почвенные ресурсы России и их значение для жизни и деятельности человека. Охрана почв. Роль мелиорации в повышении плодородия почв.

Тема 5. Биологические ресурсы России. Растительность и животный мир. Леса - национальное богатство России. Распространение хвойных и смешанных лесов. Влияние человека на флору и фауну. Разнообразие животного мира России. Взаимосвязь климата, растительности и животного мира. Биологические ресурсы. Охрана флоры и фауны. Заповедники и национальные парки России. Природно-ресурсный потенциал России.

Раздел III. Природные комплексы России. (40ч) 

Тема 1. Природное районирование России. Разнообразие природных комплексов. Природное районирование. Физико-географический район. ПТК природные и антропогенные. Моря - крупные природные комплексы. Природные зоны. Безлесные зоны. Разнообразие лесов. Высотная поясность в горах или вертикальная зональность.

Тема 2. Природа регионов России. (40ч )

1.Русская (Восточно-Европейская равнина). ФГП, территория, особенности природы. Природные комплексы Русской равнины. Памятники природы: Волга, Карелия, Валдай. Проблемы рационального использования природных ресурсов Русской равнины.

Природно-региональный компонент. 

Природа        Пермского        края.    Территория,    границы, географическое   положение   края. Геологическое   строение, рельеф, полезные   ископаемые. Климат   в   Пермском   крае.

Воды. Реки, озера, болота, подземные воды. Почвы, растительность, животный мир Пермского края. ПТК. Экологические проблемы и охрана природы.

        2.Северный Кавказ: самые высокие и молодые горы России. Географическое положение. Особенности природы Северного Кавказа. Рельеф, геологическое строение и полезные ископаемые. Климат и воды. Высотная поясность. Природные комплексы Северного Кавказа, их влияние на жизнь и хозяйственную деятельность человека.

З.Урал. Каменный пояс земли русской. История освоения Урала. Своеобразие природы. ФГП, рельеф и полезные ископаемые. Высотная поясность в горах. Растительность и животный мир Урала. Природные уникумы. Экологические проблемы Уральских гор.

5.     4.Западно-Сибирская низменность, или равнина: особенности природы. ФГП, территория, рельеф, геологическое строение и полезные ископаемые. Особенности климата. Обилие поверхностных вод. Растительность и животный мир Западной Сибири. Природные зоны. Природные ресурсы Западно-Сибирской равнины и условия их освоения.

6. Восточная Сибирь. ФГП, территория, история освоения Восточной Сибири. Величие и суровость природы. Рельеф, геологическое строение и полезные ископаемые. Особенности климата и внутренних вод Восточной Сибири. Природные районы. Пояс гор Южной Сибири Уникальные ПК Сибири. Байкал. Природные ресурсы Восточной Сибири.

7. Дальний Восток. Край контрастов. Специфика ФГП и история освоения ДВ. Рельеф, геологическое строение и полезные ископаемые ДВ. Природные комплексы и уникумы. Освоение природных ресурсов. Влияние природных условий на человека, и его влияние на природу.

Требования к результатам обучения

В результате изучения курса «География России» ученик должен (предметные знания и компетенции):
Знать и понимать

- основные географические понятия и термины: федерация, территория государства, шельф, местное и поясное время, циклон и антициклон, мелиорация, природные ресурсы, ПТК;

- различие географических карт по содержанию, масштабу, способам географического изображения

- результаты выдающихся географических открытий и путешествий

 - географическая  зональность

- различия в хозяйственном освоении разных территорий

- особенности природы России

Уметь

- выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических объектов и явлений

- приводить примеры использования и охраны природных ресурсов и адаптации человека к условиям окружающей среды, ее влияния на жизнь и здоровье человека

 - составлять краткую географическую характеристику разных ПТК на основе  источников географической информации и форм ее представления.
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Календарно- тематическое планирование

«География России. Природа России»
	№ урока
	Тема урока
	Практические работы
	Номенклатура

	Наша Родина на карте мира

	1
	Что изучает физическая география России
	
	Физическая география России

	2
	Географическое положение России
	Нанесение на контурные     карты крайних   точек   и названия береговой линии и границ
	

	3
	Моря,          омывающие берега России
	Сравнительная характеристика двух морей
	Номенклатура морей и островов

	4
	Россия на карте часовых поясов
	
	Часовые       пояса, местное,    поясное, декретное.

	5
	Освоение    и    изучение территории России
	
	Русский        север, Каменный      пояс, Мурманский берег

	Особенности природы и природные ресурсы России

	6
	Геологическое   строение территории России
	Геохронологическая таблица
	Горло Белого моря

	7
	Рельеф России
	Работа в контурных картах    «Горы    и равнины»
	Восточно-Европейская равнина,  Среднесибирское плоскогорье, названия          гор России

	8
	Развитие форм рельефа
	Практическая работа:  построение профиля     рельефа России по 65° с.ш.
	

	9
	Минеральные     ресурсы России
	
	

	10
	Повторительно-обобщающий урок
	
	

	Климат и климатические ресурсы

	11
	Причины, влияющие на климат страны 
	
	Трансформация, атмосферный фронт


	12


	Циклоны и антициклоны
	
	Циклон, антициклон

	13
	Типы климатов
	Определение типов климатов по атласу
	

	14
	Распределение осадков и температуры на территории России
	
	

	15
	Зависимость человека от климата.

Агроклиматические ресурсы
	Определение      по карте

агроклиматических ресурсов России.
	Агроклиматические ресурсы

	16
	Итоговый урок-игра по теме «Климат России»
	
	

	Внутренние воды и водные ресурсы

	17
	Внутренние воды. Разнообразие внутренних вод России
	
	

	18
	Реки. Падение и уклон
	1)определение падения   и уклона  рек по выбору

2)составление характеристики    реки
(географическое

положение, исток,

устье, притоки, бассейны, система,

падение, уклон
	

	19
	Озера и болота. Подземные воды. Многолетняя мерзлота
	
	

	20
	Водные ресурсы
	
	

	21
	Обобщающий урок по теме «Воды России»
	
	

	Почвы и почвенные ресурсы

	22
	Образование почв и их разнообразие 
	
	Глинистые, суглинистые, песчаные, супесчаные почвы


	23
	Закономерности распределения почв
	Практическая работа     «Главные типы     почв,     их свойства
	

	24
	Почвенные        ресурсы России
	Виды мелиорации в разных     регионах России
	Мелиорация почв

	Растительный и животный мир России. Биологические ресурсы

	25
	Растительный              и животный мир России
	
	Флора и фауна

	26
	Биологические ресурсы
	Природные сообщества
	Сообщества

	27
	Природно-ресурсный потенциал
	
	Биологические

ресурсы,

заповедники,

национальные

парки

	28
	Охрана растительного и животного мира
	
	

	Природное районирование

	29
	Разнообразие природных комплексов.   Природное районирование
	
	Физико-географический район

	30
	Моря - крупные ПК
	Характеристика  по выбору, сообщения
	

	31
	Природные зоны
	
	

	32
	Безлесные зоны
	Исследование     по картам
	

	33
	Высотная   поясность   в горах
	Исследование     по картам
	

	34
	Повторительно-обобщающий   урок   по теме «Природа России»
	
	

	Природа регионов России

	35-36
	Русская         (Восточно-Европейская)     равнина. Общая характеристика
	Обозначение       на контурной      карте географических объектов
	

	37
	Природные    комплексы Русской равнины
	
	

	38
	Памятники       природы
	Сообщения
	Карелия, Валдай

	
	Русской равнины
	отметки              на контурной карте
	

	39
	Проблемы рационального использования природных        ресурсов Русской равнины
	
	

	Природа Пермского края

	40
	Территория,  границы  и географическое положение нашего края
	Обозначение       на контурной      карте природных объектов      нашего края
	

	41
	Геологическое   строение и рельеф
	Рельеф              на контурной карте
	Предгорья Урала

	42
	Полезные ископаемые
	Полезные ископаемые
	

	43
	Климат Пермского края
	
	

	44
	Воды. Реки и озера
	Нахождение        на кЪшурнои карте
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